N\’ IN VOGELVLUCHT

De Vrije Vogel Gewoon op vakantie zonder zorgenI

Vakantlehulzen en B&B
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ELKOM!

Al meer dan 50 jaar is De Vrije Vogel een vertrouwde plek voor
onze gasten. Sinds 1974 hebben wij duizenden mensen mogen
ontvangen, die kwamen genieten van rust, ruimte en onze
gastvrijheid. Dit bijzondere jubileum hebben we vorig jaar samen S555
gevierd — een prachtig moment om stil te staan bij alles wat we j
samen hebben bereikt.

De Vrije Vogel blijft een plek waar iedereen zich welkom voelt.
Of u nu komt voor een individuele vakantie of met een groep,
zelfstandig vakantie viert of specifieke zorgwensen heeft — wij
passen onze vakantiehuizen en B&B volledig aan uw wensen
aan. Samen zorgen we ervoor dat uw verblijf onvergetelijk
wordt. De voorpret begint nu al met het lezen van dit magazine!
We wensen u veel plezier met het lezen van dit magazine en

kijken ernaar uit om u in 2025 te mogen verwelkomen. Laten we
samen nieuwe, mooie herinneringen maken.

Met hartelijke groet, I h

Johan en Annemieke Elsenaar en medewerkers n O u d
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beantwoorden met een kop koffie erbij.

Lang hoef ik niet te zoeken naar het telefoonnummer van Johan. Zijn stem
klinkt vertrouwd en even vriendelijk als altijd. Op de vraag 'hoe gaat het
met je', volgt een langer antwoord waarna we besluiten dit later te

@@@

HONISELICR

Het is 5 jaar geleden dat ik voor het laatst het parkeerterrein op draaide

met mijn auto. Herinneringen stromen mij tegemoet. De groepsaccommodatie zoals het
was, is nog steeds, maar is meegegaan met de tijd waardoor het nu ook 'hotel’ uitstraalt.
Wederom een warm welkom van Johan & Annemieke. Hun dochter én aanvullend een
trouwe viervoeter, 'Daan’. De vrolijke Golden Retriever komt mij tegemoet en staat net zo
gastvrij in het leven als de hele familie. Hij is dan ook helemaal opgenomen in dit bedrijf en
daar heeft 'De Click’ zijn steentje sterk in bijgedragen.

Ruim 12 jaar organiseerde Hulphonden-
school De Click 'interne’ lesweken. Stel je
eens voor; waar vind je een aangepaste
groepsaccommodatie, waar honden welkom
zijn met lesruimte? Precies: in De Vrije Vogel
te Elsloo.

De reis voor een uniek ervavring
Dankbaar en met veel respect hebben wij
hier destijds veelvuldig gebruik van
gemaakt. Twee keer per jaar vulden de
kamers zich met mensen en hun honden in
opleiding. Vanuit alle hoeken van ons land
maakten mensen de reis voor deze unieke
ervaring. Nog altijd wordt er over
gesproken, omdat wat zich al die jaren
binnen de muren van De Vrije Vogel heeft

A MR o v

afgespeeld, nauwelijks in woorden is uit te
drukken. Je moet er geweest zijn om dat te
kunnen omschrijven.

Een hulphond, ook wel assistentiehond
genoemd, kent vele taken. Zo zijn er
blindengeleidehonden, signaleringshonden
die mensen waarschuwen voor
veranderingen in hun bloedsuiker of
epilepsie en honden die mensen met
trauma's ondersteunen.

Een kwispelstaart geeft voldoening

In onze opleiding leren de honden
ondersteunende taken te verrichten in het
dagelijks leven. Denk aan het oprapen van
spullen, openen en sluiten van deuren,
kleding aan- en uittrekken en samen
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boodschappen doen in de supermarkt. De mens
met fysieke beperking maakt veelal gebruik van
een rolstoel. Leven met een beperking gaat
gepaard met pijn, gebrek aan energie en brengt
ongemakken met zich mee. Mensen verliezen
zelfstandigheid en kunnen zich onvoldoende
redden in hun dagelijks leven. Wanneer een hond
zorg- en hulptaken kan overnemen scheelt dit niet
alleen pijn en energie, maar voelt de mens zich veel
minder afhankelijk. Hulp vragen aan een hond die
dat met een brede kwispeltaart doet, geeft heel
veel voldoening.

Sleutel tot succes

Zo'n opleiding tot officiéle hulphond noemen wij
teamtraining, omdat de mens met fysieke
beperking de hond zelf leert opleiden. Een zeer
bijzonder doeltreffend concept. Onze
deelnemende cursisten leren niet alleen hoe zij
praktische vaardigheden aanleren en gebruiken in
hun dagelijks leven, maar vooral hoe een hond
denkt en leert en wie zij eigenlijk zelf zijn als
'sleutel’ tot het succes van samenwerking. Met de
interne lesweken werden er filmpjes gemaakt
tijdens de dagelijkse ochtendwandeling op het
familiepad in het bos van het Drents Friese Wold.
Alle honden droegen daar een lesdekje waarmee
zij in dat uur vrijstelling kregen van de boswachter
om los te mogen lopen. Een genot om naar te
kijken en een grote aanvulling op ons lesmateriaal.
De lesruimte was een grote gezellige woonkamer.
Met creativiteit en een groot denkgehalte in
mogelijkheden werd de ruimte aangepast

o

waardoor het zelfs mogelijk was om alles bij te
wonen voor wie na de wandeling toe was aan rust.

Zorgeloos en geconcentreerd bezig zijn

In de avond zaten we rondom het haardvuur. Hier
deelden wij vele goede gesprekken en maakten we
tot in de late uurtjes muziek. Elke avond diner, 's
middags een lunch en na elke nacht stond er de
volgende ochtend een heerlijk ontbijt klaar. En voor
elk dieet en elke wens werd een smakelijke
oplossing gevonden. Het was voor ons als
instructeurs enorm waardevol om daarin zorgeloos
en dus geconcentreerd bezig te kunnen zijn met
ons vak.

Officieel internationaal geaccrediteerd

Nadat De Click haar deuren definitief moest sluiten
eind 2021 heb ik niet lang geaarzeld. Het concept
teamtraining zit in mijn hart. Hulphondenschool
Novi-Click als nieuw opgerichte school heeft dan
ook het estafettestokje overgenomen. Inmiddels
zijn wij 3 jaar verder en officieel internationaal
geaccrediteerd door de ADI (Assistance Dogs
International). Met een team van vertrouwde en
ervaren gezichten staat er een bedrijf waar we trots
op mogen zijn.

Hoe mooi om hier te overnachten

De school organiseert geen interne weken meer,
omdat dit niet alleen heel kostbaar, maar ook
ontzettend veel energie en vakmanschap vergt.
Daarvoor in de plaats krijgt elke deelnemer
gedurende de opleiding persoonlijke begeleiding
aan huis, evenals de intensieve 6-8 jaren nazorg
daarna. En zo reizen wij als instructeurs door het
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land. In het hoge noorden bezoeken wij
onze deelnemers en besluiten daarin een
gecombineerde 'tour' te organiseren. Wij
bezoeken mensen voor nazorg, evaluaties,
testen jonge potentiéle honden en
verzorgen lessen aan huis. Hoe mooi is het
dan om te overnachten in De Vrije Vogel.

Weet je nog....

Na een dag van intensieve ervaringen zitten
wij als instructeurs weer in een vertrouwde
omgeving. De zin 'weet je nog....", passeert
zo'n beetje ieder half uur. De muren van het
gebouw ademen herinneringen. We blikken
terug én kijken vooruit. Nieuwe inspiratie

stroomt vanuit de positieve energie die hier
hangt. Net als De Vrije Vogel heeft Novi-
Click zich ook doorontwikkeld in de tijd. Zo
zijn we nog meer geprofessionaliseerd met
een online leeromgeving, maandelijkse
webinars en een puppyprogramma voor in
het eerste levensjaar. Eén kop koffie is niet
genoeg om te delen wat er allemaal is
ontwikkeld in de afgelopen jaren. Wij komen
dan ook heel graag terug.

De Vrije Vogel in het noorden van Nederland
blijft een uitvalsbasis en geeft ons wederom
vleugels...

Frouke Kneepkens

Meer informatie over Novi-Click en het opleiden van hulphonden vindt u op www.novi-click.nl

r e "'l""-t
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HOVI-CLICK

De Vrije Vogel ontvangt met liefde honden — niet alleen
hulphonden, maar alle honden. Wij hebben vertrouwen in elke

hond en in iedere eigenaar die vertrouwen heeft om bij ons te gast
te zijn..Novi-Click (en daarvoor De Click) hebben ons geleerd hoe
we met honden kunnen omgaan. We hebben veel van hen geleerd
en zijn er trots op dat we nu een bescheiden rol mogen spelen in
de opleiding van honden. Frouke en team, bedankt voor deze

T
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Activiteiten

Kaarsen maken

Onder begeleiding van een ervaren workshopleider verwerkt u
oude kaarsresten tot een prachtige nieuwe kaars. U kunt kiezen
uit diverse vormen en ontwerpen. Wist u dat kaarsen al sinds de
oudheid worden gebruikt en dat geurkaarsen tegenwoordig
populair zijn vanwege hun ontspannende werking?

Jeu de boules

Elsloo beschikt over een eigen jeu de boules baan. Die baan
wordt wekelijks gebruikt door het Elser Boeltiem. Ook
vakantiegangers zijn van harte welkom om een potje te jeu de
boulen. Aan het gebruik van de baan zijn geen kosten
verbonden. Leden van het Elser Boeltiem zijn beschikbaar om u
alles over hun sport te vertellen en zorgen voor materiaal.

Geef uw wensen op via het e-mailadres info@devrijevogel.nl. Wij zullen dit voor
u reserveren. U betaalt de kosten bij aanvang van de workshop.

TIA(I FE15h, - SEN—




Entertainment

Waterkantkoor
Shantykoor voor vrouwen

Op aanvraag

Klassieke violiste
met diverse
ensembles

Zangers diversen Hollandse
meezingers

Koor 'Goed Gemixt'
Nederlandstalig / easy listening

1Z23»4MAGIE

horen «zien -ver |1 1Zen

Troubadour met
zang, gitaar en
harp
Goochelaar- 123 magie

Also in English / auch auf Deutsch Op aanvraag

Geef uw wensen op via het e-mailadres info@devrijevogel.nl. Wij zullen dit voor
u reserveren. U betaalt de kosten voor aanvang vanhe optreden aan de artiest.

2 MR o v
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Viuchtig

Een vakantie organiseren voor een groep is altijd
een heel karwei! Wij helpen u graag met deze klus.
Hier vindt u handige tips voor een geslaagd

programma.
ul Il BN BN BN BN BN BN BN BN gy,
y 2 oo L L N
‘ Extra vrijwilligers ./ Groepsfcr))to .
.' Tijdens uw vakantie kan het zijn dat u bij een 1 .' maken’ :
: excursie extra vrijwilligers nodl‘g‘; he.eft. | " :Een blijvende herinnering van de :
g U kunt Peroep doen op een erW|II|gerspo.uIe in ons : Ivakantie is een mooie groepsfoto!
: dorp. Zij gaian‘ graag mee met u en begeleld'en een . :Onze vaste fotograaf maakt een B
g Jast. De vruvyllllger mag geen”verpleegkundlge : 1 mooie groepsfoto evt. met tekst :
: zorgtaken uitvoeren. Vraag bij ons een I Ierbij. U ontvangt een digitale versie 1
' aanvraa?'gff)r‘mulier en wij dienen de aanvraag in bij ', gvan de foto. In het dorp kunt u in :
\~~de vrijwilligerspoule. '¢ I diverse winkels een grote afdruk 1
‘:::::::::::""""' glaten maken. Geeft u aan op welk :
~ .
'l Van a”e . :moment u de foto wilt laten maken
I} “ gdan zullen wij de fotograaf regelen. :
: markten... 1 U rekent ter plaatse, rechtstreeks g
1 1
: Boerenstreekmarkt 1 Pt e e :
1 Elke zondag van april t/m : : Kosten zijn €35. :
I oktober in Appelscha 1 |
i ' !
I Dwingelder markt : \s ,'
: Elke woensdag in juli en : ‘ermmmmmmmm=®’
i y | >
! Dievermarkt 1, Helemaal ontzorgd! S
|
: Elke maandagavond in julien 1 : Wij verhuren altijd inclusief een bedlinnenpakket :
1 augustus in Diever : 1 Ook kunnen wij voor badhanddoeken zorgen. 1
: Vlooienmarkt Makkinga 1 : Reserveer dit voor de groep tijdig voor aankomst. :
|
I Elke laatste zaterdagmorgen - . i
I , , I Handdoekservice- I
g Vvan de maand in Makkinga o | . . I
' 'l y onbeperkt handdoeken en badlakens tijdens verblijf ’
)

€ 2,50.p nacht l
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Maaltijden

Voor veel van onze gasten is de maaltijd een heel belangrijk onderdeel van de vakantie.
Wij streven ernaar om de maaltijd een feest te laten zijn. Ontbijten met heerlijk vers brood
van onze lokale bakker. De lunch is altijd met een heerlijke verse soep of een andere
lekkere snack. Bij het diner verrast onze kok u graag met vooral verse en lokale
producten.

Voor groepen kunt u een tafel
reserveren tussen:

8:00 en 10:00 voor ontbijtbuffet

12:00 en 13:30 voor lunchbuffet

17:30 en 19:30 voor dinerbuffet

U overnacht in één van onze

Logies* vakantiehuizen. U regelt alle maal-
tijden zelf. Een maaltijd laten cateren
kan ook tegen een meerprijs.

Ontbijt Hierbij kunt u gebruik maken van ons
uitgebreide ontbijtbuffet.

Halfpension Hierbij kunt u gebruik maken van ons Voor B&B gasten:
uitgebreide ontbijt- en dinerbuffet. 8:00 en 10:00 voor ontbijtbuffet

Volpension  Hierbij kunt u gebruik maken van ons
uitgebreide ontbijt-, lunch- en
dinerbuffet.

In de wintermaanden wordt het
ontbijt aan tafel geserveerd.

*= alleen mogelijk in de vakantiehuizen.

N TiRLI 1150, SE—




Ontbijtbuffet

Het ontbijtbuffet bestaat uit diverse
soorten brood, krentenbrood,
suikerbrood, eiergerechten,
belegsoorten (hartig en zoet), kwark en
yoghurt, ontbijtgranen, sap, melk,
karnemelk, en fruit.

Lunchbuffet

Het lunchbuffet bestaat uit
diverse soorten brood,
krentenbrood,
suikerbrood, belegsoorten
(hartig en zoet), melk,
karnemelk, fruit en een
dagsnack.

Diner weekmenu

< Voorgerecht >< Hoofdgerecht >< Bij het hoofdgerecht >< Dessert >
Braadstuk met X d [ .
Maandag Mosterdsoep EEEEE comaaraappeten Aardbeienmousse
stroganoffsaus Rauwkost
Dinsda *: Tomatensoe Kip in ketjapsaus Sami Fruitsalade
9 P P Jap Witte koolsalade
. - Gebakken aardappelen
Kippensoep Gehaktbal in jus Vruchtenkwark
Donderda Champignonsoe Runderstoofpotje Basmati rijst Stracciatellamousse
9 P19 P POy Groene salade
. . Schnitzel met Ovenaardappelen Griesmeel met
Vrijdag Broccolisoep .
boerenmix Ceasar salade kersen
e el Salade Caprese

Zondag Maissoep K|pf|.let et Aarglappelpuree Chocolademousse
champignonsaus Griekse salade

Uiteraard houden we rekening met de volgende diéten (op reservering): glutenvrij,
lactosevrij, vetarm, suikerarm, koolhydraatarm

Wij koken altijd zoutarm.




Winters ge.nieten

4

TI p' Aanbieding warme winterweken

Gezellig samen op vakantie, lekker eten, gezellig koffie
drinken rond de haard. In de avond genieten van een
spelletje of luisteren naar leuke muziek. Het kan bij ons
allemaal.

Inclusief o.a.:
» Ontvangst met koffie en lekkernij

De Bosbergtoren in Appelscha is
ook leuk om in de winter te
beklimmen. Op grote hoogte kan je
het gebied perfect zien. Na een
bezoek aan de toren loop je direct
het bos in voor een wandeling.

» 3 overnachtingen o.b.v. halfpension

» 1x consumptie bij het laatste diner

» Opgemaakte bedden en handdoekservice

» Gebruik van alle wellness faciliteiten

» Entertainmentavond met muziek

- Bezoek aan de orchideeénhoeve incl. entree

De toren is ook toegankelijk voor
» Creatieve workshop

rolstoelgebruikers. Een lift brengt u
» Spetterende modeshow *
naar boven. En bent u na afloop toe P €299,- p.p.
aan warme chocolademelk? Op nog :
*Bovenstaand arrangement is te boeken met aankomst tussen 15 november t/m 22

geen 100 m afStand ||gt de December 2025. Prijs is 0.b.v. 2-persoonskamer. 1-persoonskamer toeslag is €65,-.
Minimaal te boeken vanaf 20 personen. Exclusief vervoer, drankjes, koffie en thee.

boerenstreek met allerlei gezellige
eetgelegenheden.
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Plattegrond

Begane grond
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Goed om te weten

Wellicht bent u binnenkort te gast in één van
de vakantiehuizen van De Vrije Vogel. Om uw
verblijf zo goed mogelijk voor te bereiden
hebben wij een aantal belangrijke zaken voor
u overzichtelijk bij elkaar gebracht.

Inventarislijst vakantiehuizen.
In beide vakantie huizen:

v fauteuils en banken

v comfortabele stoelen en tafels.

v Slaapkamers, allen met eigen badkamer.
v bar met koffiezetapparaat, filterzakken,
waterkoker, glaswerk, vaatwasser met

vaatwasblokjes, keukenlinnen.

v Geluidsapparatuur(tuner, cd-speler)

v TV met dvd-speler

v Beamer met groot scherm

v WIFI

v Sjoeltafel

Alleen in Het Hof van Elsloo:

v Gezellige sfeerhaard

v Aparte keuken met 5-pits gaskookplaat,
oven, diepvries, vaatwasser, magnetron en
koelkast

v podium met toneelverlichting

Alleen in De Binnenplaets:

v Open-keuken met 5-pits gaskookplaat,
oven, diepvries, vaatwasser, magnetron en
koelkast

v Houtkachel met haardhout
v

Algemene faciliteiten

v parkeergelegenheid

v diverse terrassen met terras-meubilair en
parasols

v centrale receptie

v overdekt wellnesplein met Zwemspa
(30gr.), Finse sauna , voeten bad,
rustruimte met relaxstoelen, een Jacuzzi
(37 gr.) doucheruimte.

v Buffetrestaurant met ontbijt, lunch en diner
mogelijkheden voor maximaal 45 gasten

v hulpmiddelen (zie verder bij hulpmiddelen)

v fietsverhuur mogelijk (reserveren)

v diverse gezelschapspellen

v arrangementen (reserveren)

Aankomst- en vertrek.

Op uw aankomst dag bent u van harte
welkom vanaf 15.00 uur. De beheerder geeft
u bij aankomst een rondleiding en instrueert
u over het gebruik van uw accommodatie.
Meldt u een paar dagen voor aankomst hoe
laat u van plan bent te arriveren?

Op de vertrekdag dient u voor 11.00
vertrokken te zijn, op zondag graag voor
16.00 uur.

U dient 1 uur voor vertrek contact op te
nemen met de beheerder, zodat hij uw
accommodatie kan controleren en eventueel
de eindafrekening kan opmaken. De

accommodatie dient opgeruimd achter te
worden gelaten.

Aard van de groep.

Bij uw reservering heeft de aard en
samenstelling van uw groep doorgegeven
Indien deze in de praktijk zeer sterk afwijkt
van hetgeen is opgegeven, heeft de
beheerder het recht u de toegang te
weigeren.

Voor baby's en kinderen.

Voor baby's en kleine kinderen hebben wij
een campingbedje*, 4 kinderstoelen, 1 box
en een aankleedkussen. Verder is er een
magnetron aanwezig voor het opwarmen van
babyvoeding.

Kinderen tot en met 1 jaar zijn bij ons altijd
gratis en kinderen tot en met 6 jaar krijgen
50% korting op alle horeca- arrangementen.
Kinderen tot 12 jaar betalen geen
toeristenbelasting.

BHV

Binnen het bedrijf De Vrije Vogel zijn er
meerdere medewerkers opgeleid tot Bhv'er.
Bij een calamiteit dient u altijd de instructies
van de Bhv'er op te volgen.

De Bhv'er is altijd direct bereikbaar via het
interne telefoonnummer welke in uw
vakantiehuis aangegeven wordt. Tot de
komst van een Bhv'er bent u zelf
verantwoordelijk tijdens een calamiteit.
Instructies volgen bij aankomst.

Huisdieren.

Huisdieren zijn toegestaan*, mits tevoren
gemeld. Huisdieren mogen niet in de
wellness komen.

Openbaar vervoer.

De Vrije Vogel is bereikbaar per trein tot NS-
station Wolvega. Daar kunt u overstappen op
de bus, lijn 17. U stapt vervolgens uit bij halte
School in Elsloo (reistijd 36 minuten)

Vanaf halte School is het 1200 meter lopen.

Linnengoed.

Bij aankomst ligt er bedlinnen voor u klaar.
Dit pakket bestaat uit een onderlaken, een
dekbedovertrek en een kussensloop.
Handdoeken zijn te huur (reserveren) of
worden door u zelf meegenomen. U maakt
zelf uw bed op. Bij vertrek dient u uw bed af
te halen en het bedlinnen in de was
container te deponeren.

Wilt u graag helemaal zonder zorgen bij ons
verblijven? Bestel dan tot 1 week voor
aankomst als extra een van de aanvullende
pakketten*.

* Voor deze voorzieningen kunnen kosten in rekening worden gebracht

Kok
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Wasmachine en droger.*

Op een centrale plaats bevindt zich een
wasmachine en een droger. In overleg met de
beheerder kunt u gebruik maken van deze
apparatuur.

Muziek.

In uw eigen accommodatie is een
geluidsinstallatie aanwezig. U dient zelf cd's
of andere geluidsdragers mee te nemen. Wilt
u livemuziek in huren, overleg dan even met
de beheerder.

Telefoon.

In uw accommodatie vindt u een
telefoonnummer van de beheerder. Deze is
24/7 te bereiken. Wilt u gebruik maken van
een telefoon, dan vindt u die op de receptie.
Wanneer de beheerder u wilt bereiken, dan
wordt het telefoonnummer gebruikt die
opgegeven is bij de reservering

Hulpmiddelen

Veel van onze gasten hebben een beperking.

Om het verblijf van deze gasten zo

aangenaam mogelijk te maken, hebben wij

de volgende voorzieningen:

v Elektrische Hoog/Laag bedden met
onrusthekken (reserveren) 4 st incl. per
accommodatie, vanaf>4 €25 per bed per
verblijf

v Draadloos oproepsysteem

v Tilliften (passief en actief)*

v Toilet- en douchestoelen

v Rolstoelen en rolators*

v Douchebrancard **

v Toiletbeugels

v Tillift in wellnesplein

v Diéten mogelijk

v Scootmobiel. te huur (reserveren*)

v Touringcar met lift te huur (reserveren)

v Fietsen te huur (reserveren)

v Hulpmiddelendepot van Kersten*

Wellness

In De Vrije Vogel bevind zich een overdekt
wellnesplein. Gasten van De Vrije Vogel
kunnen hier gebruik van maken.

De watertemperatuur zwemspa is 30 graden
Celsius en de watertemperatuur jacuzziis 37
graden Celcius.

Openingstijden:

Dagelijks 12.00-20.00 voor de vakantiehuizen
(reserveren)*

Dagelijks 20:00-22:00 voor de hotelgasten

Ag
)
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Bargebruik

U kunt ervoor kiezen om uw drankjes door

De Vrije Vogel te laten verzorgen. Wij zullen

dan uw koelkast bij de bar vullen en tijdens

uw verblijf aanvullen.

Standaard barvulling:

v Cola, Cola light, Sinas, Cassis, Rivella, Spa
rood en Sprite, bitter lemon, tonic

v Sinaasappelsap, appelsap

v Rode wijn, droge witte wijn, zoete witte
wijn en rose (zomer)

v Jonge jenever, berenburg, bessenjenever

v Whisky en cognac

v advocaat met slagroom

v bier, alcoholvrij bier

Na afloop van uw verblijf ontvangt de groep

1 factuur waarop de genuttigde drankjes

vermeld staan. Voor onderling afrekenen

bent uzelf verantwoordelijk.

Indien u drankjes afneemt van De Vrije Vogel,

ontvangt u ook alle ingrediénten om zelf

onbeperkt koffie en thee te zetten.

Drankprijzen 2025
v Frisdrank €1.60 per flesje
v Sappen, Rivella, Tonic en Bitter lemon

€1.80 per flesje
€8,25 per fles
€2,10 per glas
€2,55 per glas

v wijn

v Berenburg, (Bessen)jenever
v Whisky, cognac, advocaat
v Bier €2,05 per flesje
Vo Alcoholvrij bier €2,05 per flesje
U kunt er ook voor kiezen om uw eigen
drankjes mee te brengen. U maakt dan wel
gebruik van ons glaswerk. Na afloop van uw
verblijf neemt u alle lege en volle flessen
weer mee.

Indien u zelf drankjes meeneemt, dient u ook
zelf de ingrediénten voor de koffie en thee
mee te nemen om koffie en thee te zetten.

Koffiezetter met filters en een waterkoker
staan tot uw beschikking. Voor koffie neemt
u gewoon snelfiltermailing mee.

Medische diensten

Met de huisartsenpraktijk van Makkinga

hebben we goede afspraken over de

medische opvang van onze gasten.

v Huisartsenpraktijk Makkinga
0516-441250

v Apotheek Alphega in Oosterwolde
0516-515001

v Huisartsenpost (weekend en avond)
0900-1127112

Thuiszorg

Heeft u tijdens uw verblijf bij ons op De Vrije
Vogel thuiszorg nodig, dan kunt u dat via het
kantoor van De Vrije Vogel aanvragen. Wij
werken samen met ZuidOost Zorg en Liante.
Zij voeren de zorg uit met ervaren
ziekenverzorgenden en verpleegkundigen.
Houdt u bij de aanvraag de volgende
gegevens bij de hand: naam, geboortedatum,
BSN-nummer, polisnummer en
verzekeringsmaatschappij. Bij uw eigen
verzekeringsmaatschappij kunt u vooraf
informeren of de thuiszorg op uw vakantie
ook vergoed wordt.

Maaltijden

Eten is een belangrijk onderdeel van uw
vakantie.In ons restaurant reserveren wij
graag uw tafel voor uw gezelschap
Dinerbuffet is altijd een 3-gangen buffet met
een soep, een hoofdgerecht en een dessert.
Mits te voren aangegeven houden wij
rekening met uw dieet

(vegetarisch, lactosevrij, glutenvrij)

* Voor deze voorzieningen kunnen kosten in rekening worden gebracht
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Schoonmaak
Wij stellen hoge eisen aan de hygiéne van
onze accommodatie. Voor uw aankomst is
alles schoongemaakt en gecontroleerd.
Tijdens uw verblijf worden op werkdagen het
centrale sanitair en alle algemene ruimtes
schoongemaakt. Wij verwachten van u dat u
uw vakantiehuis opgeruimd houdt.
Uw slaapkamer/vakantiehuis wordt op de
volgende momenten schoongemaakt:
Hotel overnachting
Dagelijks wordt uw kamer en badkamer
gedaan
Vakantiehuizen
Bij vol-of halfpension
Op maandag, woensdag en vrijdag, vanaf
dag 3, wordt uw badkamer schoongemaakt
evenals de centrale toiletten van uw woning
Bij zelfzorg
Er wordt tijdens uw verblijf geen
schoonmaakwerkzaamheden gedaan in uw
vakantiehuis. Na uw vertrek worden alle
ruimtes schoongemaakt.
Wenst u toch tijdens u zelfzorg verblijf een
schoonmaak? Dat kan bij geboekt worden.*

Zonnebloemgroepen

Zonnebloemgroepen Speciaal voor

Zonnebloem afdelingen hebben we een

leuke aanbieding voor uw verblijf:

v 5, 6 of 7 daags verblijf incl. beddengoed

v Aankomst met koffie en Fries gebak

v Afscheidsdrankje bij het slotdiner.

v 1 dagdeel Oud Hollandse spelen

v 1 natuurwandeling onder leiding van de
beheerder.
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